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CRISIS DE SANTOS

Por Fernando del Moral, sacerdote.

Desde que conocimos, de manera oficial, que el
papa Ledn XIV venia a Espana en junio seguro
que intensificamos nuestra oracion por él y por los
frutos de este viaje apostolico.

Hace ya quince afios -desde la JMJ 2011 de Ma-
drid- que no contamos con una visita del sucesor de
Pedro. En la retina de muchos se encuentran todavia
las imagenes de los viajes de san Juan Pablo II; en la
de otros los recuerdos de la presencia de Benedicto
XVI; pero para otros muchos esta sera la primera
visita consciente de un Papa a Espana. Muchos de
nosotros hemos ido a su encuentro y escuchamos
sus palabras, otros lo haran a través de la television
o internet, pero todos querriamos responder con fi-
delidad a su mensaje y a lo que nos ha pedido.

Espara ha sido y debe ser tierra de santos. Oja-
14 que la visita de Ledén XIV haya renovado nuestra
ilusion de vivir coherentemente la vocaciéon, no pa-
ralizarnos ante un panorama que se presenta lleno
de dificultades y que, a veces, parece llenar-
lo todo de tinieblas, jpero que no es toda
la verdad ni la mas importante!, aunque
haga mucho ruido mediatico... El Papa
mismo lo decia hace poco a los sacerdo-
tes de Madrid: «estoy convencido -y sé
que muchos de vosotros lo percibis en
el ejercicio cotidiano de vuestro ministe-
rio- de que en el corazén de no pocas per-
sonas, especialmente de los jovenes, se abre
hoy una inquietud nueva. La absolutizacién del
bienestar no ha traido la felicidad esperada; una li-
bertad desvinculada de la verdad no ha generado
la plenitud prometida; y el progreso material, por
si solo, no ha logrado colmar el deseo profundo del
corazon humano» (carta del santo padre al presbi-
terio de la Archidiécesis de Madrid con motivo de la
asamblea presbiteral Convivium, 09/02/2026). Pida-
mos que sepamos abrir el corazon a las palabras que
Pedro, hoy Ledn X1V, dijo en su carta.

En la misma carta citada anteriormente el Papa
animaba a todos los sacerdotes a volver al amor pri-
mero, a la raiz identificativa de la vocacién sacer-
dotal: «no se trata de inventar modelos nuevos ni
de redefinir la identidad que hemos recibido, sino
de volver a proponer, con renovada intensidad, el

sacerdocio en su nucleo mas auténtico -ser alter
Christus-, dejando que sea El quien configure nues-
tra vida, unifique nuestro corazén y dé forma a un
ministerio vivido desde la intimidad con Dios, la
entrega fiel a la Iglesia y el servicio concreto a las
personas que nos han sido confiadas». jNo hay otro
programa que la identificacion con Jesucristo!

«Para ser los sacerdotes que la Iglesia necesita
hoy, os dejo el mismo consejo de vuestro santo com-
patriota, san Juan de Avila: “sed vosotros todo suyo”
(Sermén 57). jSed santos!».

Desde sus origenes, la Fundacién CARF no solo
ha buscado bienes materiales para la formacién y
sustento de nuevas vocaciones, sino que ha crea-
do una conciencia de rezar por la santidad de todos
los sacerdotes, consciente de la transcendencia que
una vida sacerdotal tiene a su alrededor. La santi-
dad no solo es la meta de la vida de cualquier cris-
tiano sino la respuesta para todos los problemas
que aquejan a la humanidad. «En esta época
de desmoronamiento general, de cesiones
y desanimos, o de libertinaje y anarquia,
me parece todavia mas actual aquella
sencilla y profunda conviccion que, en
los comienzos de mi labor sacerdotal,
y siempre, me ha consumido en deseos
de comunicar a la humanidad entera: es-
tas crisis mundiales son crisis de santos»
(san Josemaria. Amigos de Dios, 4).

Cuando Maria de Betania rompe el frasco de nar-
do sobre los pies de Jesus, el evangelista nos dice
con detalle que la sala se llend, se inundo, con aquel
aroma. La vida de un sacerdote cuando se “rompe”,
es decir, cuando se desgasta por entero para la glo-
ria de Dios y el bien de los hombres, también deja a
su alrededor ese buen olor de la santidad y arrastra
a otros por el mismo camino.

Apoyar a la Fundacién CARF es invertir en algo
seguro: la formacién y sostenimientos de jovenes
que quieren entregar su vida para el bien de los her-
manos en el ministerio sacerdotal. No solo te con-
formes con ayudar tu: habla a otros, y haz que las
generaciones mas jévenes se ilusionen también con
nuestro proyecto y lo hagan suyo.




Dr. Miguel Angel Marti

NOCIONES DE MEDICINA

COMBATIRLA ADICC!()N AL MOVIL EN
LA PASTORAL CON JOVENES

EL DOCTOR MIGUEL ANGEL MARTINEZ-GONZALEZ PRONUNCIO UNA CONFE-
RENCIA PARA SACERDOTES SOBRE LAS ADICCIONES AL MOVIL EN LOS JO-

VENES, ‘PANTALLAS Y ADICCIONES'.

Los moviles son cosa de mayores, jovenes y nifos,
y se han convertido en un asunto de Estado en
muchos paises por las consecuencias que tiene su
uso indiscriminado. Por sexto ano, la capellania de la
Clinica Universidad de Navarra, en colaboracién con
la Fundacién CARF, organiz6 una nueva edicion del
ciclo Nociones de medicina para sacerdotes, en esta
ocasién centrada en la adiccion al movil en nifios y
jovenes. Se trata de una iniciativa formativa dirigida
a ofrecer criterios médicos utiles para el acompa-
namiento pastoral. En esta edicién participaron una
treintena de sacerdotes.

LA ADICCION AL MOVIL COMO RETO PASTORAL
Y SANITARIO

| ponente fue el doctor Miguel Angel Marti-

nez-Gonzalez, catedratico de Medicina Preventi-
va y Salud Publica de la Universidad de Navarra y
profesor visitante de Nutriciéon en la Harvard T. H.
Chan School of Public Health.

Su intervencioén, titulada Pantallas y adicciones,
se baso en dos de sus obras mas recientes: Salmo-
nes, hormonas y pantallas (Planeta, 2023) y Doce
soluciones para superar los retos de las pantallas
(Planeta, 2025), centradas especialmente en la pre-
vencion del impacto del uso de las pantallas en nifios
y adolescentes.

El ponente subrayd que la adiccion al moévil no
debe abordarse tinicamente como un problema edu-
cativo o disciplinar, sino como un fenémeno con im-
plicaciones clinicas, familiares y sociales. Desde su
experiencia en salud publica, explicé que la detec-
cion precoz resulta clave para evitar la cronificacion
de conductas de dependencia, especialmente en eta-
pas de desarrollo neurologico todavia inmaduras,
como la infancia y la adolescencia.
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Continda leyendo la noticia escaneando este
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TESTIMONIO

MARIANO CAPUSU
SONGOMBA (ANGOLA)
SEMINARISTA

VIiDEO
TESTIMONIO

MARIANO CAPUSU, DE ANGOLA: «DE
PEQUENO QUERIA SER COMO EL PAPA»

ESTA CURSANDO EL TERCER ANO DE TEOLOGIA EN ROMA GRACIAS A LA
AYUDA DE LOS SOCIOS, BENEFACTORES Y AMIGOS DE LA FUNDACION CARF.

La historia de Mariano, un jo-
ven seminarista de Angola,
esta marcada por un proceso de
descubrimiento y discernimiento
progresivo de la mano de su pa-
rroco. Ahora mejora su forma-
cion estudiando Teologia para
ser sacerdote.

Su vida espiritual estaba bien
cubierta: sus padres, de familia
cristiana, le apuntaron a la cate-
quesis cuando era nifio y también
estudié en una escuela catodlica,
aunque a esa edad no mostraba
mucho interés por las cosas de la
Iglesia.

En el ano 2009, tuvo un en-
cuentro con el papa Benedicto
XVI en su visita a Angola, afor-
tunadamente, Mariano recibid
personalmente la bendicién del
Santo Padre. «<En aquel momen-
to tenia 8 anos de edad. Cuando
regresé a casa, les dije a mis pa-
dres que me gustaria ser como el
Papa, algo tipico de nifios. Con el
tiempo, aquello pasd».

PREPARACION PARALA
PRIMERA COMUNION

I momento clave que lo acercod
nuevamente a la vida eclesial
a través del servicio como acolito

fue la preparacion para su Pri-
mera Comunion.
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Pasado un tiempo, llegd el mo-
mento de recibir el sacramento
de la Eucaristia. El parroco indicé
que solo podrian recibirlo quienes
pertenecieran a un grupo juvenil,
con el fin de integrarlos mas en la
Iglesia. Mariano no formaba parte
de ninguno de esos grupos.

Penso en hacerse scout, pero
el parroco lo llamé y le dijo que
debia ser acodlito. Alli todo volvid
a empezar: el trato cercano con
sacerdotes y obispos fue desper-
tando en él algo que no compren-
dia, pero que le fascinaba. Enton-
ces recordo su deseo de infancia
de ser como el Papa, aunque no
sabia que el Papa fuera también
sacerdote y obispo. A medida que
fue descubriendo estas cosas,
sintié con mas fuerza que el Se-
nor lo llamaba para ello.

Pasaron algunos anos y obser-
vd que algunos acdlitos de
la parroquia, tras una etapa de
formacién académica, se mar-
chaban a un lugar que llamaban
seminario. Mariano no sabia qué
era, pero empezd a preguntarse
y a sentir que quiza ese fuera su
lugar.
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Continuda leyendo su
testimonio escaneando
este cdédigo QR.

UNLEGADO
ETERNO PORTU

SOLIDARIDAD

Tu testamento solidario
permitira apoyar la formacion
de seminaristas y sacerdotes
diocesanos de paises con
POCOS recursos.

DESCARGAR EL
FOLLETO ESCANEANDO
ESTE CODIGO QR




SEMINARISTA

TESTIMONIO

ANTIDIUS JAMES KAIJAGE
(TANZANIA)

VIiDEO
TESTIMONIO

ANTIDIUS KAIJAGE: «<LA GENTEEN
ESPANA QUE CREE, CREE DE VERDAD»

ESTE SEMINARISTA DE TANZANIA ESTUDIA TEOLOGIA EN LAS FACULTADES
ECLESIASTICAS DE LA UNIVERSIDAD DE NAVARRA Y RESIDE EN BIDASOA.

Antidius nacioé en la didcesis de Bukoba, en Tan-
zania, en el corazén de Africa. Es el quinto de
ocho hermanos y crecié en una familia profunda-
mente catdlica, donde la fe forma parte de la vida
cotidiana desde siempre.

Habian recibido la educacién catdlica desde el
principio, segin cuenta. Sus padres y sus hermanos
vivian la fe con naturalidad y constancia: la Misa do-
minical y, en vacaciones, la parroquia se convertia
casi en el segundo hogar.

Hoy Antidius estudia cuarto curso de Teologia
en las Facultades Eclesiasticas de la Universidad de
Navarray lleva tres afnos viviendo en el seminario in-
ternacional Bidasoa. Esta lejos de su tierra, pero no
de su vocacion. «Si Dios quiere, me elegira sacerdote
de su Iglesia».

Antidius junto al obispo que lo envi6 a estudiar a Pamplona.

Su vocacion no nacié de un hecho extraordina-
rio, sino del trato sencillo y constante de lo sagrado,
y del ejemplo de su parroco. Si tuviera que sefalar
un momento concreto, seria la consagracion duran-
te la Misa en su parroquia.

LA MISA DE SU PI'\RRO’CO
ENCENDIO SU CORAZON

Me gustaba mucho cémo el
« parroco celebraba la Misa

con gran respeto. Especialmente
el momento de la consagracién
y el prefacio: me llamaban mu-
cho la atencién y me hacian

sentir bien», declara.

Era apenas un nino, pero
aquella solemnidad, aquel silen-
cio cargado de misterio, prendie-
ron una llama. Después se acre-
centd el entusiasmo en el coro
parroquial, las actividades juveniles
y la vida comunitaria.

«Cuando nos reuniamos en casa
para hacer la oracion, aquello tam-
bién influia mucho, porque la vida
del sacerdote es una vida comunita-
ria: estar con la gente, servir, conso-
lar y acompanar».

[m]pi[E] Continla leyendo su
] testimonio escaneando
O este cddigo QR.
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TOCADOS 'ROYALS’ PARA IMPULSARLA
FORMACION DE SACERDOTES

EL PATRONATO DE ACCION SOCIAL (PAS) DE LA FUNDACION CARF CELEBRO
UN MERCADILLO SOLIDARIO CON CREACIONES DE MARIA NIETO.

1 reciente mercadillo solidario de la Fundacién

CARF demostré que la elegancia y el compromi-
so social son un binomio que funciona bien. El even-
to, que se celebrd del 4 al 6 y del 11 al 13 de marzo,
por las tardes de cinco a ocho y media, fue un éxito
de convocatoria entre los benefactores, amigos y
socios de la Fundacioén. El mercadillo siempre esta
promovido por el PAS, y se convirtié en un escapa-
rate de sofisticacién gracias a los exclusivos tocados
y pamelas de la disefiadora Maria Nieto -famosa por
vestir a la reina Letizia, tal y como senalaba la agen-
cia Servimedia-, cuyas creaciones fueron el gran re-
clamo de la cita.

Numerosas benefactoras y amigas de la Funda-
cién se dieron cita para adquirir desde accesorios
de alta costura hasta tesoros vintage, convirtiendo
cada compra en un gesto de esperanza.

CON LA PRESENCIA DE NIEVES HERRERO

| encuentro contd con una madrina de excep-
cion: la periodista Nieves Herrero. Durante su
visita, Herrero destacd la relevancia de la labor de

la Fundacion con una frase que resume el espiritu
del evento: «formar a los sacerdotes es un bien para
todos».

Uno de los momentos mas emotivos fue cuando
descubrioé la mochila de vasos sagrados. Este Kkit,
con un coste de 700 euros, es el regalo de gradua-
cidon mas valioso para los seminaristas que regresan
a sus didcesis de origen, siempre en paises con esca-
SOS recursos econdémicos.

ElﬁEl Continta leyendo la noticia escaneando este
Iﬁﬁ;ﬁ cddigo QR.
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Mochila de vasos sagrados

Llegaras al ultimo
rincon de la Tierra




GUSTAVO JOSE PEROZO
PEREZ (VENEZUELA)
SACERDOTE

TESTIMONIO

COMPLETO

RECORRIDO PASTORAL

«EN VENEZUELA ESTA EMERGIENDO UN
NUEVO ARDOR DE FE»

SU PAIS PASA POR NUEVOS MOMENTOS DE TENSION Y DE CRISIS, PERO LA
FE Y LA ESPERANZA MARCAN SU SONRISA Y ALCANZAN EL HORIZONTE.

En medio de la crisis politica,
social y econdmica que atra-
viesa Venezuela, la Iglesia sigue
siendo una de las pocas insti-
tuciones con presencia estable
en todo el pais. Asi lo explica el
sacerdote venezolano Gustavo
José Perozo Pérez, ordenado en
2020 e incardinado en la diéce-
sis de Carora. Actualmente cursa
estudios de Derecho Canonico
en las Facultades Eclesiasticas
de la Universidad de Navarra.

Convencido de que el derecho
de la Iglesia no es una disciplina
tedrica, subraya que su finalidad
es muy concreta: servir a la ver-
dad, a la justicia y a las personas.

VOCACION DE PARROQUIA

unque crecié en un ambiente

de fe, su vocacién no surgid
en la infancia. Fue mas adelante,
ya en su etapa juvenil, cuando, a
través de la catequesis, el servi-
cio como monaguillo, los grupos
parroquiales, la cercania de algu-
nas religiosas y el testimonio del
parroco, comenzd a plantearse
su llamada. «Todo eso fue des-
pertando en mi la busqueda de
algo mas», explica. En 2012, con
19 afnos, dejo sus estudios univer-
sitarios de Geografia e Historia

e ingresé en el seminario. Ocho
anos después fue ordenado sa-
cerdote.

Gustavo en la canonizacién de José
Gregorio Hernandez y Carmen
Rendiles en la basilica de san Pedro.

El envio de su obispo a las Fa-
cultades Eclesiasticas de la Uni-
versidad de Navarra no es casual.
Para Gustavo, Venezuela necesi-

ta canonistas bien formados, y
los necesita con urgencia.

UN SERVICIO A LA IGLESIA

El Derecho Canobnico apor-
« ta mucho a la misién de la
Iglesia, esta a su servicio. Desde
esta perspectiva, se evidencia
su contribucién a la accién pas-
toral de la Iglesia en Venezuela,
y al mismo tiempo, la necesidad
de especialistas en Derecho Ca-
nénico, en todas las ramas, que
puedan favorecer este servicio».

Cree, ademas, que en un mo-
mento histérico como el que
vive Venezuela, en el que los re-
ferentes sociales de justicia y
bien comun se ven vulnerados,
encontrar en las instituciones
eclesiales la dimension de justi-
cia y de verdad, resulta un sig-
no de lo que debe ser y de lo que
debe procurarse. Asi, el Derecho
Canonico contribuye a la Iglesia
y también a la compleja situacion
sociopolitica actual, puntualiz6 el
sacerdote venezolano.

Esta afirmacion situa a la
Iglesia no como un actor aislado,
sino como un referente moral y
juridico en medio de la fragilidad
institucional del pais.




TESTIMONIO

JOHN PAUL EBUKA ORAEFO
(NIGERIA)
SEMINARISTA

[l ,
. ViDEO
TESTIMONIO

«ASPIRO A SER SACERDOTE»

ESTE JOVEN SEMINARISTA PREPARA CON PASION SU VOCACION PARA SER-
VIR A LA DIOCESIS DE AGULERI, EN EL SUDESTE DE NIGERIA.

| llegar a Roma el 26 de julio

de 2022, era seminarista de
la archidiocesis de Onitsha. Sin
embargo, con la creaciéon de la
de Aguleri, por el papa Francisco
el 12 de febrero de 2023, ya pasé
a ser seminarista de esta nueva
didcesis, estando en Roma. Esta
cursando el tercer ano de Teolo-
gia en la Universidad Pontificia
de la Santa Cruz (PUSC) y vive en
el colegio eclesiastico internacio-
nal Sedes Sapientiae en Roma.

Su llamada al sacerdocio na-
ci6 en el seno de una familia caté-
lica de Nigeria, donde desde nifio
fue guiado en la fe. La vocacion
de John estd profundamente li-
gada a la de su familia. Su padre,
ya fallecido, fue Godwin Chinedu
Oraefo y su madre Clementina
Chinyere Oraefo, ambos acer-
caron a sus tres hijos a los sa-
cramentos, y con su ejemplo les
transmitieron la fe y una gran
devocion a la Virgen Maria. John
tiene una hermana mayor, Chine-
lo, y un hermano menor, Onyeka.

John Paul con su madre.

John Paul con sus comparieros.

«De pequenos, mis padres se ase-
guraron de que participAramos
en la Block Rosary Crusade (Cru-
zada del Rosario en Bloques), un
movimiento para nifos inspirado
en los tres pastorcitos de Fatima.
A los 3 anos, asisti por prime-
ra vez a estos encuentros en los
que rezabamos el Santo Rosario
cada noche. También nos inscri-
bieron en la Legién de Maria, lo
que fortalecid nuestra relacion
con Dios».

Tras la Misa dominical, recibia
la bendicién del sacerdote antes de
regresar a casa. Esto encendio el
deseo de ser sacerdote y bendecir
a las personas. Sintié la llamada al
sacerdocio a los seis afios y, aun-
que podia parecer extrano para su
edad, sus padres lo apoyaron, con-
fiando en la voluntad de Dios.

Mientras sus companeros So-
naban con ser médicos, aboga-
dos o ingenieros, John Paul aspi-
raba al sacerdocio. Al finalizar la
escuela Primaria, sus padres so-
licitaron su ingreso en el semina-
rio menor All Hallows Seminary
de Onitsha, perteneciente a su
archidiocesis en ese momento.

Hizo las pruebas y fue admitido.
El curso en el seminario comenzo
en septiembre de 2008. Su entu-
siasmo era grande, pero implicaba
dejar su hogar y a su familia, le-
vantarse a las cinco de la manana,
asistir puntualmente a la oracion y
a la Misa, estudiar con intensidad
y desarrollar nuevas habilidades.

E_'E:ﬁE Contintia leyendo su

% testimonio escaneando

este cédigo QR.
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\ STHABISO ZIBANI
VA (SUDAFRICA)

‘ ; [’ SEMINARISTA

TESTIMONIO

UNA HISTORIA DE V/-\LENTiA PARA
VOLVER AL CORAZON DE SUDAFRICA

STHABISO ES UN SEMINARISTA DE LA DIOCESIS DE ESHOWE, TIENE 25 ANOS
Y UNA VIDA TEJIDA DE FE Y AMOR SACRIFICADO.

ViDEO
TESTIMONIO

—

s el cuarto de cinco hermanos e hijo de dos pro- nes profesionales, seguin relata. Su decisién no fue

fesores de Economia. Sus padres formaron una sencilla: para responder a su vocacién, dejo sus
familia donde la fe catdlica prendid primero por la . estudios de Ingenieria, sus comodidades y todo
via materna, y fue abrazada mas tarde por su pa- lo conocido, para abrazar un camino que nadie
dre, afios después del matrimonio. en su familia habia recorrido antes.

UNA SENDA GUIADA POREL AMORY
PORLAFE

La vocacién como futuro sacerdote crecio
en un hogar con las raices bien sustentadas
por el Evangelio y por la cultura zuld, donde la
vida giraba en torno a tres pilares: el hogar, la
escuela y la iglesia. «Nuestro padre se convirtio
tarde, pero su testimonio dejé una huella pro-
funda en mi. Nos criamos en una familia caté-
lica y zulu tipica, con amor y respeto a Dios, a
los demas y a los desconocidos, a quienes con-
siderabamos vecinos».

|1 hablar sobre la vocacién sacerdotal,
Sthabiso baj6é un poco la voz. Reconocio
que su discernimiento habia sido inspirado
por muchas personas, pero fundamental-
mente por su familia y, en especial, por su
padre: el amor paternal recibido en casa
fue una referencia decisiva. Muchos se
sorprenderian al saber que su propio pa-
dre era una inspiracion para la vida sa-
cerdotal. Aunque no era sacerdote, veia
en él la virtud sacerdotal del autosacri-
ficio, incluso en los albores de la vejez.

ENTRE SUENOS Y RENUNCIAS: EL
DESPERTARDEL SACERDOCIO

us padres animaron tanto a él como a sus

hermanos a explorar sus talentos, y pronto se
convirtid en un nino inquieto y curioso: probé el
futbol, el criquet, los clubes de debate, el coro... Y,
como cualquier joven de su edad, también vivié un
amor secreto. «Una novia que mis padres nunca
conocieron», confiesa con una sonrisa timida.
Pero en su interior, desde muy joven, ardia una
pregunta que no podia acallar: la llamada para
ser sacerdote.

Después de su padre, fueron sus parrocos
quienes le ayudaron a descubrir la voluntad
de Dios en su vida. Pero, por encima de todos,
Cristo.

«El Buen Pastor ve la oveja coja que soy y vie-
ne a por mi. Me recoge y me lleva sobre sus hom-
. bros. Es por El que deseo ser sacerdote: para que
. mas ovejas cojas encuentren refugio en esos mis-
Sabia que no se casaria con la chica a la que & mos hombros».
amaba profundamente. Asi que liber6 a su novia '
y respondi6 a la llamada. Se encomend6 a Cristo
para que le diera la fuerza de amar de forma ra-

dical, mas alla de intereses romanticos y ambicio- #

[W]¥&[®] Continda leyendo su
a testimonio escaneando
este cédigo QR.




Erik Varden en el Foro Omnes

(1)

EVENTOS

ERIK VARDEN PRESENTA ‘HERIDAS QUE
SANAN’'EN EL FORO OMNES

EL OBISPO DE TRONDHEIM AFIRMO QUE DIOS NO ELIMINA EL SUFRIMIEN-
TO, LO CARGA CON NOSOTROS, LO ASUME Y LO REDIME.

a fragilidad de la vida nos golpea de multiples

maneras, con pérdidas, incertidumbres, heridas
visibles e invisibles. Y ante esa angustia personal, las
palabras de Erik Varden, obispo y monje cistercien-
se, emergen como viento de esperanza. Su mensaje,
profundamente catdlico y a la vez contemporaneo,
le ha convertido en una de las voces mas lucidas y
escuchadas del catolicismo del siglo XXI. Su presen-
cia siempre causa expectacién y emocion, porque su
discurso impacta en cada persona que ha sentido
alguna vez el peso del dolor, la pérdida o la incerti-
dumbre.

Mas de 250 personas abarrotaron el Aula Mag-
na de la Universidad CEU San Pablo de Madrid para
asistir al Foro Omnes y escucharle. El obispo y es-
critor reflexioné sobre su ultimo libro Heridas que
sanan, que toca el sufrimiento humano y su sentido
cristiano. El Foro, organizado por Omnes Magazine
junto a Ediciones Encuentro y a la Fundacion Cultu-
ral Angel Herrera Oria, conté ademas con el patroci-
nio de la Fundacién CARF.

Varden (Noruega, 1974) es accesible y da la vuelta
al sentido del sufrimiento: «no es un enemigo, sino
un misterio que exige ser visto, acogido y transfor-
mado desde el corazdon», sefialo.

Desde su mirada, el sufrimiento no puede ser
simplemente explicado o eliminado. El cristianismo
no ofrece teorias que anulen el dolor, sino una pre-
sencia capaz de asumirlo y redimirlo. Y esa presen-
cia es Cristo encarnado. Por eso, este monje nacido
en una familia no practicante y de tradicién luterana
explicé que el nacleo del misterio cristiano esta en la
Encarnacioén.

[w]¥%[=] Continta leyendo la noticia escaneando este

BENEFICIOS FISCALES
PARA LOS DONATIVOS

Donar 250 € implica una
deduccioén del 80 %. Hacienda

te devuelve 200 €.

En el QR te explicamos las
novedades 2024 de la Ley
de Mecenazgo 49/2002.
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TESTIMONIO

UNA VIDA CONSAGRADA ADIOS Y AL
SERVICIO DE LOS MAS VULNERABLES

ISABEL, RELIGIOSA MOZAMBIQUENA DE LA CONGREGACION FRANCISCANA
DE NUESTRA SENORA DE LAS VICTORIAS, SE FORMA EN LA PUSC.

La vida consagrada a Dios de la hermana Isabel
Cristone Setimane, de Mozambique, se expresa
en un camino de fe y entrega que desea compartir
con profunda gratitud y esperanza. Desde su infan-
cia hasta su actual formacién en Derecho Candnico
en Roma, su historia entrelaza la fe recibida en su
familia, el descubrimiento de su vocacion religiosa,
el servicio a los mas pequenos y vulnerables, las di-
ficultades sociales de su pais y el apoyo de la Fun-
dacion CAREF, que le permite prepararse mejor para
servir a la Iglesia y a su congregacion.

Nacida en Quelimane en 1987, Isabel cursa el ter-
cer ano de la licenciatura en Derecho Candnico en
la Universidad Pontificia de la Santa Cruz. Su ser-
vicio a los mas vulnerables se une a una profunda

gratitud hacia quienes hacen posible su formacién
y a los que la acomparian en su camino académico
y espiritual.

En 2007 fue admitida en la congregacion, donde
inici6 la etapa de aspirante. Agradece especialmen-
te que sus padres respetaran su decisidon de consa-
grarse como religiosa. Durante los primeros anos,
sus formadoras la acompanaron y orientaron en el
seguimiento de Jesucristo, inspirandose en el ejem-
plo de la venerable Mary Jane Wilson y de san Fran-
cisco de Asis.

[W]35[E] Continda leyendo su testimonio escaneando
: ¥, este cédigo QR.
[=]::
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RECORRIDO PASTORAL

DE BIOLOGO A SACERDOTE

AHORA ASEGURA DESEAR “GASTARSE” POR LAS ALMAS QUE DIOS LE HA
CONFIADO TANTO EN SU PARROQUIA COMO EN EL SEMINARIO.

| joven Marcus es un enamorado de todo lo rela-

cionado con la vida, lo que queda de manifiesto
en su propia evolucion, donde pasé de trabajar como
bidlogo a ingresar en el seminario y ser ordenado
sacerdote. Los seres vivos, todos creados por Dios,
siguen siendo para él algo fascinante, pero es ahora
el hombre, la obra maestra de Dios, el que centra
del todo su atencion y al que ayuda a conocer a su
Creador.

Pertenece al clero de la didcesis brasilefia de Nova
Friburgo, en Rio de Janeiro, Marcus tiene en estos
momentos una mision fundamental como formador
en el seminario diocesano, concretamente en el cur-
so propedéutico, una etapa clave para los jovenes que
estan discerniendo y valorando su vocacién a la vida
sacerdotal.

LA FAMILIA, CLAVE PARA SER SACERDOTE

| joven sacerdote, ordenado en 2021, recuerda

que procede de una familia catolica que partici-
paba activamente en las actividades pastorales de
su parroquia. «Mis padres han sido maestros de fe
para mi hermano y para mi. Ya de nifio jugaba a cele-
brar Misa. Convivi con muchos sacerdotes que iban
a casa de mis padres, pero nunca pensé en ser uno
de ellos», asegura.

Sin embargo, todo cambié cuando tuvo la oportu-
nidad de conocer el seminario de su diécesis, después
de que un dia los delegados de la pastoral vocacional
visitaran su parroquia. Marcus reconoce que ese fue
el primer momento en el que se planteo ser sacerdote,
aunque habia un gran obstaculo: «yo ya estaba traba-
jando; tenia mi trabajo y mi independencia financiera.
Pero aunque tenia todo -agrega- nada de lo que te-
nia me era suficiente. Me faltaba algo importante,
algo que hiciera que mi vida tuviera sentido y me-

reciera la pena ser vivida. La parabola del joven rico
me interpelaba mucho», sefala Marcus. Y asi fue
como finalmente en 2014 ese combate interior llegd
a su fin e ingreso en el seminario para comenzar con
su formacion.

UNA BUENA FORMACION EN ESPANA

penas un ano después llegaria otro momento

que marcaria su vida. Su obispo le envi6 a Espa-
Na para que prosiguiera alli con su formacion y con
los estudios filosoficos y teoldgicos. Sobre esta ex-
periencia, asegura que «jamas olvidaré los anos de
formacion y oraciéon en Pamplona. Fueron mucho
mas que una preparacion académica para el ejerci-
cio del ministerio sacerdotal, fue una experiencia de
la universalidad de la Iglesia».

Marcus Muros celebrando con los fieles la alegria de ser
hijos de Dios.
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COLABORAN DESDE EL CIELO t

JESUS HERRAIZ SOLER - DOLORES ALFEREZ GOMEZ - LUIS INFANTE BRAVO - GONZALO LOBO - ALBERTO PAUNERO
QUIJADA - PILAR VENEGAS GONZALEZ DE LANGARICA - EDUARDO SANTOS-RUIZ - JAVIER GOMEZ ZUBELDIA
JAVIER GARCIA DE JALON Y DE LA FUENTE - FERNANDO ALVARO VICENTE - JOAQUIN TERREROS ORTIZ - ANGELES
RENOVALES POMPA - FUENSANTA DE LA SOTA POVEDA - JOSE RAMON PARDO DE SANTAYANA COLOMA - VALLE
RODRIGUEZ GOMEZ - JESUS ESCOIN CARCELLER TERESA ARROYO SAN JUAN - ROSA COMPANY VENTOSA
MERCEDES ALDAMIZ-ECHEVARRIA LAYDA - RAMIRO PEREZ ALVAREZ - JOSE LUIS REY DE VINAS RODRIGUEZ
MANUEL ARTECHE CASTELLS - JUAN CELAYA URRUTIA ALBERTO GUERRERO IGEA - ISABEL CALVO CALVO -
MARIA JESUS LISO RUBIO - RAFAEL VARGAS MONTES - MARIA GONZALEZ AYESTA - MARICRUZ BLANCO RODRIGO
GUILLERMO AREAN PEREIRA - MONTSERRAT VILARO CANALS - FRANCISCA CARRERA ARNILLAS - ANDRES DE LA
OLIVA SANTOS - RAMON MONSERRAT BALLESTE - CARLOS FERNANDEZ LOPEZ - CARMEN CATALAN LANSAQUE
JESUS OCHOA ERASO - AGUSTINA RODRIGUEZ GONZALEZ - EMILIO BLANCO ALONSO - BEATRIZ PARDO DE
ANDRADE Y PICO - ARACELI LISTE REGUEIRO - AMPARO DERQUI LLEO - ANTONIO TORREGROSA CHORRO - JOSE
GARCIA DE DIEGO - LUISA CASTELLO IBARS - ASUNCION RODRIGUEZ EBRERO - EMILIO MORANDEYRA FAJARDO
VICTOR LOPEZ-JURADO ESCRIBANO - JUAN LUIS RUIZ-TAGLE LACAVE - JOSE LUIS OLAIZOLA SARRIA - CARLOS
MOSQUERA OSORIO - CARMEN FABREGAS MALDONADO - JOAQUIN ROIG VERICAT - JAVIER HOLGUIN ALVAREZ

Estos son algunos de los colaboradores de la Fundacion CARF fallecidos en el tltimo periodo y cuyo nombre
nos han comunicado. Por ellos se ofrece a diario la Santa Misa en el santuario de Torreciudad. Cada mes,
los sacerdotes de Pamplona y de Roma concelebran una Misa por su eterno descanso. También se celebra
una Misa diaria por los amigos y benefactores vivos.

SOLICITA INFORMACION

Completa tu solicitud, hazle una foto con tu mévil y envianosla por WhatsApp al +34 638 078 511.
NOMDbBre Y aPellidOS: ... emeeeeesesseseeneeseeee e DINL e
Teléfono de CONLACTO: .o EMAIll o
DIFECCION: ..o s sss s 585585 5555555555555 s
NO e Portal: ... PiSO: ... Puerta: ..., Codigo Postal: ...

Quiero recibir: O Boletin O Newsletter O WhatsApp

Quiero saber mas acerca de: O Legados y testamentos (O Donaciones en especie O Vasos sagrados

DESEO COLABORAR

Con la cantidad de €y periocidad: O Unicavez O Anual O Mensual QO Trimestral

Cargoamicuentacorriente: | | [ [ J[ | [ | J[ [ [ [ JLTJJJLLTTILTT]]

Por transferencia bancaria a nombre de la Fundacion CARF.

CaixaBank: ES39-2100-1433-8602-0017-4788 Santander: ES73-0049-5103-7121-1654-1171

(O Deseo certificado para desgravar. EnN.........ccoeveeuiveeeneervscnnnas a ... oo 120...... FIPMA. ..ottt ae e sae e e sse s s e se e s e seennessnennens

Segun ley 49/2002, la deduccion de personas fisicas, sera del 80 % hasta 250 €, del 40 % para el resto de la donacién y del 45 % si se trata de donaciones recurrentes. Consul-
tas en carf@fundacioncarf.org

En cumplimiento del Reglamento General de Proteccion de Datos, se informa al interesado de que el Centro Académico Romano Fundacién es responsable del tratamiento de
los datos personales que va a proporcionar. La finalidad del tratamiento es la correcta gestién de los donativos y de las actividades estatutarias, incluidas las comunicaciones
necesarias. Todo ello con base en el consentimiento expreso e inequivoco del interesado para tratar, comunicar, ceder y, en su caso, transferir internacionalmente los datos
personales necesarios. El interesado podra ejercer sus derechos de proteccion de datos por escrito, incluida copia de documento oficial identificativo, dirigido a Centro Acadé-
mico Romano Fundacioén, C/ Conde de Penalver, 45. Entreplanta, oficina 1. 28006, Madrid o al email privacy@fundacioncarf.org. Mas informacion en la politica de privacidad.
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TESTIMONIO

DEL GENOCIDIO ALA ESPERANZA: UN
SACERDOTE ENTREGADO A RUANDA

PASTEUR UWUBASHYE CURSA EL PRIMER ANO DE LA LICENCIATURA EN FI-
LOSOFIA EN LA PUSC, GRACIAS A UNA AYUDA DE LA FUNDACION CARF.

Su vocacion esta al servicio de la reconciliacion
y de la formacioén de otros sacerdotes. Nacié en
Kigeyo, en el distrito de Rutsiro, al oeste del pais, y
actualmente se encuentra en Roma, donde cursa el
primer ano de la Licenciatura en Filosofia en la Uni-
versidad Pontificia de la Santa Cruz, gracias a una
ayuda de la Fundacion CARF.

Pasteur Uwubashye junto a sus hermanos.

La historia de Pasteur comienza con una infancia
marcada por la orfandad y por la figura decisiva de su
abuelo, catequista durante décadas, que le ensen6 a
rezar en familia y a amar la Eucaristia. Es también la
historia de una didcesis profundamente marcada por el
genocidio de 1994, en el que fueron asesinados treinta
sacerdotes y qued6 gravemente herida la comunidad
catolica.

Pasteur tiene un objetivo claro: ayudar al pueblo
ruandés a redescubrir el valor de cada persona huma-
na, después de una violencia que negd ese valor de for-
ma radical. Por eso insiste en que la formacién que re-
cibe no es solo para él, sino para los jovenes con los que
ha trabajado, para los sacerdotes de su didcesis y para
un pais que todavia busca la reconciliacion y la paz.

Desde muy pequeio su abuelo le ensend a rezar.
Cada mafnana y cada tarde rezaban juntos en fami-
lia, y cada miembro tenia un dia asignado para diri-
gir la oracion. Asi aprendio las oraciones de la ma-
nanay de la noche, el Rosario, y también a ayudar a
otros a rezar.

«Mi abuelo me inculcé el amor por la Santa Misa.
Sentia un gran respeto y afecto por los sacerdotes,
que lo visitaban con frecuencia. Ese trato cercano des-
pertd en mi un amor profundo por la Iglesia y el deseo
de ser sacerdote. El dia de mi ordenacién fue una gran
alegria para él».

Pasteur con alumnos de un colegio al que atiende.

ras cursar la Primaria y la Secundaria en el se-

minario menor san Pio X de Nyundo, Pasteur
realizd los estudios eclesiasticos superiores y fue
ordenado sacerdote el 13 de julio de 2019 por el obis-
po Anaclet Mwumvaneza, en su parroquia natal de
Biruyi.

[w]4%i[w] Continda leyendo su testimonio escaneando
F  este cddigo QR.
E'—-l
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TESTIMONIO

DESDE RiO DE JANEIRO: LA VOCACION
SACERDOTAL DE JOSE GABRIEL

CONTINUA CRECIENDO EN SU FE GRACIAS AL EJEMPLO CONSTANTE DE SU
FAMILIA, Y HOY SE FORMA EN LA UNIVERSIDAD DE NAVARRA.

n un barrio de la periferia de Rio de Janeiro, en

Brasil, donde las casas envejecen antes de termi-
narse y las familias tiran adelante como pueden, na-
cié José Gabriel Silva Kafa, un estudiante que suena
con consolidar su vocacion sacerdotal.

Tiene 23 afos, es un seminarista que estudia ter-
cero de Teologia en las Facultades Eclesidsticas de la
Universidad de Navarra y reside y recibe una forma-
cién integral en el seminario internacional Bidasoa, en
Pamplona.

José Gabriel junto a una imagen de la Virgen Maria en
Rio de Janeiro, que acompané el inicio de su vocacion
sacerdotal.

En su casa la fe no se explicaba, se vivia. Su pa-
dre, trabajador del comercio, y su madre, graduada
en administracién pero dedicada al hogar, transmi-
tieron la religioén y la fe con una naturalidad sin pre-
tensiones ni alharacas.

Nunca se consideraron una familia modélica e
imitable, simplemente daban por hecho que creer
en Dios y la fe formaba parte de la vida diaria. Ese
ambiente estable fue el que permitié a José Gabriel
tomarse a Dios en serio sin necesidad de rupturas ni
episodios dramaticos.

LA ADOLESCENCIA EN LA PARROQUIA

los 14 afios empez6 a servir como monaguillo. La

sacristia, el altar y el trato cotidiano con su pa-
rroco fueron, poco a poco, el ambiente y lugar don-
de entendié que la vocacion sacerdotal no era una
idea abstracta.

Su adolescencia se movia entre la parroquia, el
futbol y los encuentros diocesanos: actividades que
hoy recuerda como el espacio donde descubrié que
la fe podia ser una forma concreta de estar en el
mundo.

El curso de Confirmacién marcé un punto de in-
flexién. Alli conocid a jévenes que buscaban a Dios
sin complejos. Ese ambiente le obligd a preguntarse
qué queria hacer con su propia vida. A los dieciocho
anos, ingreso en el seminario.

[m]#z:[@] Continta leyendo su testimonio escaneando
idbaws ) este codigo QR.
Eh‘ [
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La Fundacién CARF nacié el 14 de febrero de 1989 por inspiracion de san Juan
Pablo II e impulso del beato Alvaro del Portillo con tres fines: rezar por las vo-
caciones sacerdotales; promover el buen nombre de los sacerdotes por todo el
mundo; y ayudar a la formacion de seminaristas y sacerdotes diocesanos, y reli-
giosos y religiosas, para servir mejor a la Iglesia en todo el mundo.

Desde su origen hasta la actualidad, gracias al apoyo de sus benefactores y ami-
gos, la Fundacion CARF ha financiado ayudas al estudio a cerca de 30.000 alum-
Nnos con escasos recursos econémicos de 130 paises.

Entre ellos, hay 129 estudiantes que han sido ordenados obispos y cuatro de ellos
creados cardenales.

Siguenos Acerca de este boletin
o o @ @ La Fundacion CARF es una institucién reconoci-
da y clasificada como Fundacién Cultural Privada

de promocion, con el caracter de benéfica, por el

Encuéntranos en todos nuestros canales Ministerio de Cultura segin Orden Ministerial de

como @fundacioncarf 22 de mayo de 1989, publicada en el BOE del 13
de junio, registrada con el nimero 140 y con CIF
Contacto G79059218.

Conde de Penalver, 45.
28006 Madrid, Espana.
fundacioncarf.org
carf@fundacioncarf.org
+34 914 029 082
WhatsApp: +34 638 078 511

Tirada: 80.000 ejemplares.



